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SUMMIT TREKKING ADVENTUR
QUIENES SOMOS

Summit Trekking Adventure nace desde la pasion profunda por los entornos naturales y el
compromiso con la seguridad, la formacién y la conservacion. Somos una empresa chilena
especializada en cursos de primeros auxilios agrestes, educacion outdoor y entrenamiento
técnico para quienes trabajan, disfrutan y protegen la naturaleza.

Nuestra misidn es formar personas capaces de actuar con criterio, preparacion y responsabilidad
en entornos agrestes, desde excursionistas y guias de turismo, hasta profesionales de blsqueday
rescate agreste. Nos mueve una vocacion: compartir conocimientos reales basados en la
evidencia cientifica para enfrentar situaciones reales, donde la preparaciéon puede marcar la
diferencia.

Glmmit Trekking Adventure es una empresa lider e)
formacion outdoor, especializada en primeros auxilios agrestes,
seguridad en entornos naturales y educacion ambiental.
Entregamos capacitacion técnica, ética y experiencial a quienes
viven, trabajan o disfrutan en la naturaleza, combinando
tecnologia, experiencia real en terreno y metodologias activas.
Formamos personas preparadas para actuar con criterio,
responsabilidad y minimo impacto en escenarios agrestes. /




NUESTROS CURSOS

En Summit Trekking Adventure ofrecemos programas de formacion disenados para desenvolverse con seguridad, criterio y
responsabilidad en entornos naturales. Cada curso combina teoria, practica intensiva y experiencia real en terreno,
adaptandose a distintos niveles y necesidades.

[ WAFA - wilderness Advanced First Aid (ECSI-AIDER)

Curso de primeros auxilios avanzados en zonas remotas. Ideal para excursionistas, guias y amantes de la
naturaleza que deseen prepararse para actuar cuando la ayuda profesional esta a mas de una hora de distancia.

[4 WFR - Wilderness First Responder (AIDER)

Formacion integral para lideres, rescatistas, instructores y profesionales en terreno. Incluye protocolos
avanzados, simulacros exigentes y herramientas para la toma de decisiones en situaciones criticas.

[ WMonitor No Deje Rastro (LEAVE NO TRACE)

Capacitacion orientada a quienes desean ensenar, guiar o educar sobre practicas de minimo impacto
ambiental. Basado en los 7 principios Leave No Trace, este curso forma monitores capaces de liderar con
éticay conciencia ecolbgica.

@ Cursos certificados en aguas y deportes de remo American Canoe Association (ACA)
Certificaciones estan orientadas a instructores, guias, deportistas y profesionales que trabajan en rios, lagos y
costas, y que requieren preparacion técnica, estandares de seguridad y manejo responsable en entornos acuaticos.

[ Guias de bafios de Bosque
Formacion especializada para facilitar experiencias de conexion con la naturaleza, inspirada en los principios del
Shinrin-Yoku (banos de bosque), promoviendo el bienestar fisico y emocional en entornos naturales.

Z Curso de Busqueda y Rastreo Agreste
Programa técnico y progresivo (basico, intermedio, avanzado) orientado a rescatistas, guias, equipos voluntarios y
profesionales que operan en escenarios de emergencia en zonas naturales. Basado en manuales internacionales y
metodologias de campo.
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INSTRUCTOR

Freddy Moreira Oyarzo es guia, instructor y formador con mas de 25 anos de experiencia en entornos agrestes.
Fundador y director de Summit Trekking Adventure, ha dedicado su trayectoria a capacitar a personas y equipos
en primeros auxilios remotos, ética ambiental, liderazgo outdoor y basqueda y rastreo en zonas de dificil acceso
agrestes.

Es Instructor acreditado WAFA y WFR, certificado por ECSI (USA) y AIDER (Canada), ademas de ser Instructor
BLS (AHA), Maestro No Deje Rastro y Educador al Aire Libre. Su formacion incluye estudios con la National
Outdoor Leadership School (NOLS) y certificaciones en liderazgo profesional por la International Coaching
Federation (ICF).

Como montanista deportivo y guia registrado por SERNATUR, Freddy combina conocimientos técnicos con una
profunda conexion con la naturaleza. Su enfoque pedagbgico es claro, cercano y centrado en la experiencia real
de terreno, formando socorristas éticos, seguros y preparados para actuar donde mas se necesita.

o Instructor BLS AHA.
¢ Instructor Acreditador Wildernes Advanced First Aid (WAFA)
Ecsi USA - AIDER Canada
Instructor Acreditador Wilderness First Responder (WFR) - AIDER
Canada.
Director Summit Trekking Adventure Chile.
Instructor Busqueda y Rastreo Agreste U.E.

Montanista deportivo.
Guia Especializado en Excursionismo - Trekking S U M M IT °
Regjstro SERNATUR Chilg N° 80841. _ TREKKING ADVENTURE
e Guia de Turismo Especializado en Alta Montana
Registro SERNATUR Chile N° 80840. 3
* Maestro No Deje Rastro "Center for Ourdoor Ethics" VAGODELOSCERROS
e Educador Al Aire Libre "National Outdoor Leadership School (NOLS)".
e Coachy Liderazgo Profesional ACTP - ICF (International Coaching
Federation) - Leadership Center of New York.




PROGRAMA DE SOCORRISMO AGRESTE
CERTIFICACION INTERNACIONAL

En Summit Trekking Adventure,
entregamos una formacion técnica,
practicay progresiva para actuar en
emergencias reales en entornos
agrestes, donde la ayuda médica puede
tardar horas o dias en llegar.

Nuestro Programa de Socorrismo
Agreste comienza desde lo mas basico,
permitiendo que cualquier persona sin
necesidad de experiencia previa pueda
aprender a evaluar, intervenir y tomar
decisiones bajo presion, con base en
criterios médicos y protocolos
internacionalmente reconocidos.

Los cursos combinan clases sincronicas
online con practicas presenciales en
terreno, y estan orientados auna
respuesta responsable, ética y segura
ante accidentes o enfermedades en
lugares remotos. Todos los programas
cuentan con certificacion internacional.
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WAFA - WILDERNESS ADVANCED FIRST AID

Curso intensivo de primeros auxilios en areas agrestes.
Ideal para excursionistas, guias y amantes de la
naturaleza.

Duracion: 5 dias de clases online en vivo + 2 dias
completos de practicas presenciales.

No requiere experiencia previa.

Certificacion Internacional AIDER CANADA.
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WFR — WILDERNESS FIRST RESPONDER

Formacion avanzada para profesionales del outdoor,
rescatistas, instructores, guias y lideres de actividades
en terreno agreste.

Duracién: 8 dias de clases online sincronicas + 3 dias
completos de practicas presenciales.

Incluye resolucion de casos, atencion prolongada y
simulacros integradores.
Certificacion y revalidacion
CANADA.

Internacional AIDER




CONTENIDOS DEL CURSO

WAFA — WILDERNESS ADVANCED FIRST AID

Introduccion a los Primeros Socorros Agrestes

+ Fundamentos éticos y legales del socorrismo.

« Anatomia y fisiologia basica aplicadas a la atencion prehospitalaria.
Evaluacion y Atencion de la Emergencia

« Cadena de atencion de victimas en terreno.

« Manejo de via aérea en victimas con posible lesion cervical.

« Evaluacion secundaria (teoria).

« Uso y redaccion de la Ficha SOAP.

RCP y DEA

* Maniobras de RCP basica y manejo de asfixias (teoria y practica).

* Uso del Desfibrilador Externo Automatico (DEA) en escenarios remotos.
Lesiones y Traumatismos

« Control de hemorragias externas.

Lesiones en tejidos blandos: manejo tedrico y practico.

Cinematica del trauma: comprension y aplicacion.

Lesiones de columna vertebral: evaluacion, movilizacion segura y practica.
Traumatismos de craneo y cara.

Lesiones toracicas.

« Lesiones abdominales y pélvicas.

Transporte y Evaluacion

* Uso de tabla espinal y movilizacién de pacientes.

« Técnicas de transporte e improvisacion de camillas en terreno.
Emergencias Ambientales

* Regulacion térmica y manejo de la hipertermia.

Hipotermia: identificaciéon y empaque térmico.
Congelamientos y lesiones por frio no congelantes.
Quemaduras.

Patologias de la altitud (vision general).

Mordeduras de animales y seres humanos.

Emergencias Médicas

« Abordaje general de emergencias clinicas en terreno.

+ Emergencias cardiovasculares, respiratorias y abdominales.
« Crisis diabéticas, neuroldgicas y genitourinarias.

« Evaluacion de conciencia: escala AVDN (teoria y practica).
+ Reacciones alérgicas graves y manejo de la anafilaxia.
Otras Habilidades

* Armado y revisién de un botiquin médico outdoor.

« Evaluacion de equipamiento esencial para atencion en zonas agrestes.
Sesiones Practicas y Simulacro Final

« Practicas integrales supervisadas.

« Simulacro integrador en terreno con escenarios realistas.

Lesiones osteoarticulares y musculares: aplicacion de vendajes, apdsitos e inmovilizaciones.

summT @

MATERIAL DE ESTUDIO INCLUIDO

Cada participante del curso Wilderness Advanced First Aid (WAFA) recibe acceso a material de
estudio de alto nivel, con contenidos actualizados y adaptados a la realidad de la atencion en zonas
remotas.

Estos manuales fueron disefiados especificamente para socorristas agrestes, integrando las ultimas
recomendaciones médicas internacionales, lenguaje claro y enfoque técnico-practico. Se entregan
en formato digital, con disefio moderno y de alta calidad visual.

- Actualizados a los ultimos estandares médicos internacionales

- Disefiados para lectura en dispositivos méviles y notebooks

- Enfoque claro, visual, formativo y basado en la experiencia en terreno

Guia del Alumno WAFA
Tu referencia completa durante el curso,
con todos los contenidos desarrollados en clases y practicas.

Be

PRIMEROS SOCORROS
AVANZADOS EN
LUGARES REMOTOS

Guia de RCP y DEA para Lugares Remotos
Protocolos actualizados para el uso de maniobras de
reanimacion y desfibrilacion en entornos agrestes.

RCP Y DEA
ENLUGARES REMOTOS

Manual de Anatomia y Fisiopatologia para Socorristas Agrestes
Conceptos clave sobre anatomia, sistemas del cuerpo y fisiopatologia
aplicados al contexto outdoor.

ANATOFISIOLOGIA
RA SOCORRISTAS

=

Nuestro curso WAFA ofrece una formacion intensiva y progresiva en primeros auxilios en zonas agrestes,

integrando conocimientos tedricos, habilidades practicas y simulaciones realistas.Acreditacion oficial: 55 horas pedagogicas

El curso WAFA Wilderness Advanced First Aid acredita un total de 55 horas, distribuidas entre clases sincronicas online, sesiones
practicas en terreno y un simulacro integrador final. Esta carga horaria respalda el compromiso formativo del programa y cumple con
estandares internacionales de capacitacion en primeros auxilios en zonas agrestes.

Simulaci
en fechas practicas



CONTENIDOS DEL CURSO

WFR - WILDERNESS FIRST RESPONDER

Introduccion a los Primeros Socorros Agrestes

* Aspectos éticos y legales de la atencion en zonas remotas.

« Fundamentos de anatomia y fisiologia aplicados al socorrismo.
Evaluacion y Atencion de la Emergencia

Cadena de atencion de victimas.

Manejo de via aérea con sospecha de lesion cervical.
Evaluacion secundaria (teoria y practica).

Bienestar fisico y mental del socorrista.

« Aplicacion completa de la Ficha SOAP.

RCP y DEA

* Maniobras de RCP y manejo de asfixias (tedrico y practico).

* Uso del DEA en contexto agreste.

Lesiones y Traumatismos

Control de hemorragias externas.

Manejo del shock.

Lesiones en tejidos blandos (teoria y practica).

Cinematica del trauma y andlisis de mecanismos lesionales.
Evaluacion y manejo de lesiones de columna vertebral (casos tedricos y practicos).
Traumatismos de craneo y cara.

Lesiones toracicas, osteoarticulares y musculares.

Técnicas de vendajes, apdsitos e inmovilizaciones.

* Lesiones especificas: abdominales y pélvicas.

Transporte y Evaluacion

Uso de tabla espinal y técnicas de movilizacién.

Transporte e improvisacion de camillas en terreno.

Uso practico del chaleco de extricacion y remocion de casco.
Introduccion al Sistema de Comando de Incidentes (SCI).
Técnicas basicas de busqueda y rescate.

Clasificacion de victimas en incidentes con mdltiples personas.
« Atencion prolongada en terreno y estrategias de evacuacion.
Emergencias Ambientales

Regulacién térmica: hipertermia e hipotermia.

Empaque térmico para hipotermia.

Congelamientos y lesiones por frio no congelantes.
Quemaduras en terreno.

Patologias de la altitud: generales, especificas y casos integradores.
Lesiones por inmersién, sumersion y buceo.

Impacto de rayos y avalanchas.

Ceguera de nieve y fotoftalmia.

Mordeduras (humanas y animales), serpientes, animales marinos, insectos y artrépodos.

Emergencias Médicas

Evaluacion y abordaje de emergencias clinicas.

Emergencias cardiovasculares, respiratorias, abdominales, diabéticas, neurologicas y

genitourinarias.

Emergencias psicolégicas y del comportamiento.

Evaluacion del estado de conciencia: escala AVDN (tedrico y practico).

Manejo de anafilaxia y reacciones alérgicas graves.

« Intoxicaciones y envenenamientos.

Otras Habilidades

« Armado y uso del botiquin médico para zonas agrestes.

« Evaluacion de equipamiento de primeros auxilios para terreno real.

Sesiones Practicas y Simulacros Finales

« Practicas integrales guiadas.

« Simulacro integrador nocturno y diurno, con aplicacion realista de contenidos y
toma de decisiones en condiciones adversas.

El curso WFR acredita 80 horas de formacion pedagdgica, distribuidas en 8 dias de clases online sincronicas y 3 dias completos de

practicas presenciales, incluyendo simulacros integradores de alto nivel.
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TREHHING ADVENTURE

MATERIAL DE ESTUDIO INCLUIDO

El curso Wilderness First Responder (WFR) incluye acceso a un conjunto de manuales digitales de
alta calidad, disefiados especialmente para quienes requieren actuar con preparacién avanzada en
situaciones de emergencia en zonas agrestes.

Todo el material esta actualizado segun las ultimas recomendaciones médicas internacionales,
enfocado en la toma de decisiones, la atencion prolongada y el contexto real en terreno.

Guia del Alumno WFR

Guia de RCP y DEA para Lugares Remotos
Maniobras de reanimacion y uso del desfibrilador
automatizado en contextos de dificil acceso, con
adaptaciones para atencion prolongada.

RcoY DEA

ENLUGARES REMOTOS

Manual de Anatomia y Fisiopatologia para Socorristas Agrestes
Incluye descripciones claras de sistemas corporales, fisiopatologias
_ frecuentes y su impacto en la toma de decisiones en primeros auxilios
* remotos.

El curso WFR Wilderness First Responder acredita un total de 88 horas , distribuidas entre clases sincronicas online, sesiones practicas en [ <

internacionales de capacitacion en primeros auxilios en zonas agrestes.

terreno y un simulacro integrador final. Esta carga horaria respalda el compromiso formativo del programa y cumple con estandares I



Valores y Politicas

( )
FECHAS
CLASES ONLINE SINCRONICAS
WAFA

8-9-10-11-12 Diciembre
19:00 - 22 horas %
WFR Meroson s

18-9-10-11-12-15-16-17 Diciembre Sams
19:00 - 22 horas

CLASES PRACTICAS PRESENCIALES

WAFA
20-21 Diciembre

WFR
19-20-21 Diciembre

4 ) 4 )
Wilderness Advanced Wilderness First
First Aid Responder
ACREDITACION INTERNACIONAL ACREDITACION INTERNACIONAL
5 Sesiones diarias de clases 8 Sesiones diarias de clases
sincroénicas. sincroénicas.
2 Dias clases practicas en terreno. 3 Dias clases practicas en terreno.
Valor acreditacion Internacional: Valor acreditacion Internacional:
190.000 250.000
Horario clases sincronicas; 19-22 horas Costo Re-Acreditacion Internacional:
& Trainin, %, 200.000 & alning .
summiTQ “\“‘pu ] summiTQ e
TREHHING ADVENTURE AIDER TREHHING ADVENTURE AIDER
Meanamon™ Mepmo™
$190.000 $ 250.000
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LUGAR FECHA PRACTICA

Kupange Aventura
Valor Ingreso Camping 10.000 dia

.

-Nuestras certificaciones de cursos WAFA y WFR estén disefiados para grupos reducidos, con un maximo de 15 alumnos por edicién, lo que nos permite garantizar una formacién personalizada,
de alta calidad y con acompafiamiento cercano en cada etapa del proceso.

- Modalidades de pago:

Puedes realizar el pago mediante transferencia bancaria o tarjeta de crédito.

- Reserva de cupo:

Para asegurar tu participacion, puedes abonar el 50% del valor de la acreditacién que elijas. Una vez realizado el abono, tu cupo quedara reservado.
- Los cupos son limitados y se asignan por orden de inscripcién confirmada

Elingreso y uso instalaciones del camping tiene un valor de $10.000 por dia.

~z I PayPal



Innqvacmp en nue§tras p.r,actlcas: SUMMIT o
realidad virtual + simulacién TREHHING ADVENTURE

En Summit Trekking Adventure somos pioneros en Chile en integrar realidad virtual y
simulacién avanzada de RCP y DEA en todas nuestras fechas practicas de acreditacion
WAFA y WFR.
Utilizamos equipos de lltima generaciéon y software especializado, lo que permite a
nuestros estudiantes vivir escenarios inmersivos, tomar decisiones criticas y entrenar
con un alto nivel de realismo, siempre guiados por instructores certificados.

Esta tecnologia eleva la calidad del aprendizaje y refuerza nuestra misién: formar
socorristas preparados para actuar con seguridad y precisiéon en terreno real.

Mejora la toma de decisiones en
emergencias

La realidad virtual permite recrear situaciones Gracias a los escenarios interactivos y dinamicos,
criticas en entornos controlados, ayudando al los alumnos deben evaluar, actuar y adaptarse,
estudiante a desarrollar respuestas precisas bajo fortaleciendo su capacidad de analisis y reaccion en
presion, tal como ocurriria en terreno real. contextos cambiantes.

Refuerza el aprendizaje practico Equipos de alto nivel y mejora
con tecnologia de vanguardia continua
Los equipos de simulacién conectados a software ETrabajamos con equipos de simulacién de primer
especializado brindan retroalimentacién inmediata nivel en todas nuestras précticas, y estamos en

sobre maniobras de RCP y uso del DEA, mejorando constante busqueda de nuevas tecnologias que
la técnica y la confianza del estudiante. mejoren la calidad de nuestros cursos.




Organizaciones y equipos que
han confiado en Summit

En Summit Trekking Adventure creemos que cada alianza es mucho mas que una capacitacion: es un encuentro entre visiones, territorios y personas
que comparten el respeto por la naturaleza, la responsabilidad en el actuar y la bisqueda constante de excelencia en lo que hacen.

Hemos tenido el privilegio de trabajar junto a instituciones, empresas y comunidades que creen al igual que nosotros que educar en terreno, con
conciencia'y compromiso, es clave para construir una cultura outdoor mas segura, ética y conectada con el entorno.

Esta pagina no es solo una galeria de logotipos: es el reflejo de relaciones reales, de confianza, profesionalismo y propdsito compartido. A cada

organizacion que ha abierto sus puertas, sus equipos y su paisaje, gracias por caminar con nosotros.
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TREHHING ADVENTURE
PASION POR LO QUE HACEMOS

ENSENAMOS DESDE LA COMPRENSION PROFUNDA DE LAS
RECOMENDACIONES MEDICAS ACTUALIZADAS, INTEGRANDO SIEMPRE
LA REALIDAD DEL ENTORNO, LAS CAPACIDADES PERSONALES DE CADA
PARTICIPANTE Y LAS RESPONSABILIDADES LEGALES QUE IMPLICA
ACTUAR COMO SOCORRISTA EN TERRENO AGRESTE.

"REVISA LAS PROXIMAS FECHAS, DESCARGA EL PROGRAMA O ESCRIBENOS
DIRECTAMENTE. ESTAMOS LISTOS PARA CAMINAR CONTIGO."

CONTACTO

® +56 975243122 Q) contacto@summitadventure.cl

www.summitadventure.cl summit trekking adventure
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