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SUMMIT TREKKING ADVENTURE
QUIENES SOMOS
Summit Trekking Adventure nace desde la pasión profunda por los entornos naturales y el
compromiso con la seguridad, la formación y la conservación. Somos una empresa chilena
especializada en cursos de primeros auxilios agrestes, educación outdoor y entrenamiento
técnico para quienes trabajan, disfrutan y protegen la naturaleza.
Nuestra misión es formar personas capaces de actuar con criterio, preparación y responsabilidad
en entornos agrestes, desde excursionistas y guías de turismo, hasta profesionales de búsqueda y
rescate agreste. Nos mueve una vocación: compartir conocimientos reales basados en la
evidencia científica para enfrentar situaciones reales, donde la preparación puede marcar la
diferencia.

Summit Trekking Adventure es una empresa líder en
formación outdoor, especializada en primeros auxilios agrestes,
seguridad en entornos naturales y educación ambiental.
Entregamos capacitación técnica, ética y experiencial a quienes
viven, trabajan o disfrutan en la naturaleza, combinando
tecnología, experiencia real en terreno y metodologías activas.
Formamos personas preparadas para actuar con criterio,
responsabilidad y mínimo impacto en escenarios agrestes.



NUESTROS CURSOS
En Summit Trekking Adventure ofrecemos programas de formación diseñados para desenvolverse con seguridad, criterio y
responsabilidad en entornos naturales. Cada curso combina teoría, práctica intensiva y experiencia real en terreno,
adaptándose a distintos niveles y necesidades.

WAFA – Wilderness Advanced First Aid (ECSI-AIDER)

WFR – Wilderness First Responder (AIDER)

Monitor No Deje Rastro (LEAVE NO TRACE)

Cursos certificados en aguas y deportes de remo American Canoe Association (ACA)

Curso de primeros auxilios avanzados en zonas remotas. Ideal para excursionistas, guías y amantes de la
naturaleza que deseen prepararse para actuar cuando la ayuda profesional está a más de una hora de distancia.

Formación integral para líderes, rescatistas, instructores y profesionales en terreno. Incluye protocolos
avanzados, simulacros exigentes y herramientas para la toma de decisiones en situaciones críticas.

Capacitación orientada a quienes desean enseñar, guiar o educar sobre prácticas de mínimo impacto
ambiental. Basado en los 7 principios Leave No Trace, este curso forma monitores capaces de liderar con
ética y conciencia ecológica.

Certificaciones están orientadas a instructores, guías, deportistas y profesionales que trabajan en ríos, lagos y
costas, y que requieren preparación técnica, estándares de seguridad y manejo responsable en entornos acuáticos.

Guías de baños de Bosque
Formación especializada para facilitar experiencias de conexión con la naturaleza, inspirada en los principios del
Shinrin-Yoku (baños de bosque), promoviendo el bienestar físico y emocional en entornos naturales.

Curso de Búsqueda y Rastreo Agreste
Programa técnico y progresivo (básico, intermedio, avanzado) orientado a rescatistas, guías, equipos voluntarios y
profesionales que operan en escenarios de emergencia en zonas naturales. Basado en manuales internacionales y
metodologías de campo.

Convenios con empresas e instituciones
En Summit Trekking Adventure desarrollamos programas de formación adaptados a las necesidades de organizaciones, empresas de turismo, instituciones educativas y entidades públicas. Si deseas
establecer un convenio, realizar una consulta o solicitar una cotización, puedes escribirnos directamente a contacto@summitadventure.cl

Visita www.summitadventure.cl y revisa todos nuestros cursos,
certificaciones y fechas agendadas en distintas regiones del país. 

https://www.summitadventure.cl/


Freddy Moreira Oyarzo es guía, instructor y formador con más de 25 años de experiencia en entornos agrestes.
Fundador y director de Summit Trekking Adventure, ha dedicado su trayectoria a capacitar a personas y equipos
en primeros auxilios remotos, ética ambiental, liderazgo outdoor y búsqueda y rastreo en zonas de difícil acceso
agrestes.
Es Instructor acreditado WAFA y WFR, certificado por ECSI (USA) y AIDER (Canadá), además de ser Instructor
BLS (AHA), Maestro No Deje Rastro y Educador al Aire Libre. Su formación incluye estudios con la National
Outdoor Leadership School (NOLS) y certificaciones en liderazgo profesional por la International Coaching
Federation (ICF).
Como montañista deportivo y guía registrado por SERNATUR, Freddy combina conocimientos técnicos con una
profunda conexión con la naturaleza. Su enfoque pedagógico es claro, cercano y centrado en la experiencia real
de terreno, formando socorristas éticos, seguros y preparados para actuar donde más se necesita.

INSTRUCTOR

Instructor BLS AHA. 
Instructor Acreditador Wildernes Advanced First Aid (WAFA)

      Ecsi USA - AIDER Canadá 
Instructor Acreditador Wilderness First Responder (WFR) - AIDER
Canada.
Director Summit Trekking Adventure Chile.
Instructor Busqueda y Rastreo Agreste U.E.
Montañista deportivo.
Guía Especializado en Excursionismo - Trekking 

      Registro SERNATUR Chile Nº 80841.
Guía de Turismo Especializado en Alta Montaña

      Registro SERNATUR Chile Nº 80840.
Maestro No Deje Rastro "Center for Ourdoor Ethics"
Educador Al Aire Libre "National Outdoor Leadership School (NOLS)".
Coach y Liderazgo Profesional ACTP - ICF (International Coaching
Federation) - Leadership Center of New York.

VAGODELOSCERROS



PROGRAMA DE SOCORRISMO AGRESTE
CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

PROGRAMA DE SOCORRISMO AGRESTE
CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

Curso intensivo de primeros auxilios en áreas agrestes.
Ideal para excursionistas, guías y amantes de la
naturaleza.
Duración: 5 días de clases online en vivo + 2 días
completos de prácticas presenciales.
No requiere experiencia previa.
Certificación internacional AIDER CANADA.

WAFA – WILDERNESS ADVANCED FIRST AID

En Summit Trekking Adventure,
entregamos una formación técnica,
práctica y progresiva para actuar en
emergencias reales en entornos
agrestes, donde la ayuda médica puede
tardar horas o días en llegar.
Nuestro Programa de Socorrismo
Agreste comienza desde lo más básico,
permitiendo que cualquier persona sin
necesidad de experiencia previa pueda
aprender a evaluar, intervenir y tomar
decisiones bajo presión, con base en
criterios médicos y protocolos
internacionalmente reconocidos.
Los cursos combinan clases sincrónicas
online con prácticas presenciales en
terreno, y están orientados a una
respuesta responsable, ética y segura
ante accidentes o enfermedades en
lugares remotos. Todos los programas
cuentan con certificación internacional.

WFR – WILDERNESS FIRST RESPONDER

Formación avanzada para profesionales del outdoor,
rescatistas, instructores, guías y líderes de actividades
en terreno agreste.
Duración: 8 días de clases online sincrónicas + 3 días
completos de prácticas presenciales.
Incluye resolución de casos, atención prolongada y
simulacros integradores.
Certificación y revalidación internacional AIDER
CANADA.



CONTENIDOS DEL CURSO
WAFA – WILDERNESS ADVANCED FIRST AID
 Introducción a los Primeros Socorros Agrestes

Fundamentos éticos y legales del socorrismo.
Anatomía y fisiología básica aplicadas a la atención prehospitalaria.

 Evaluación y Atención de la Emergencia
Cadena de atención de víctimas en terreno.
Manejo de vía aérea en víctimas con posible lesión cervical.
Evaluación secundaria (teoría).
Uso y redacción de la Ficha SOAP.

 RCP y DEA
Maniobras de RCP básica y manejo de asfixias (teoría y práctica).
Uso del Desfibrilador Externo Automático (DEA) en escenarios remotos.

 Lesiones y Traumatismos
Control de hemorragias externas.
Lesiones en tejidos blandos: manejo teórico y práctico.
Cinemática del trauma: comprensión y aplicación.
Lesiones de columna vertebral: evaluación, movilización segura y práctica.
Traumatismos de cráneo y cara.
Lesiones torácicas.
Lesiones osteoarticulares y musculares: aplicación de vendajes, apósitos e inmovilizaciones.
Lesiones abdominales y pélvicas.

 Transporte y Evaluación
Uso de tabla espinal y movilización de pacientes.
Técnicas de transporte e improvisación de camillas en terreno.

 Emergencias Ambientales
Regulación térmica y manejo de la hipertermia.
Hipotermia: identificación y empaque térmico.
Congelamientos y lesiones por frío no congelantes.
Quemaduras.
Patologías de la altitud (visión general).
Mordeduras de animales y seres humanos.

 Emergencias Médicas
Abordaje general de emergencias clínicas en terreno.
Emergencias cardiovasculares, respiratorias y abdominales.
Crisis diabéticas, neurológicas y genitourinarias.
Evaluación de conciencia: escala AVDN (teoría y práctica).
Reacciones alérgicas graves y manejo de la anafilaxia.

 Otras Habilidades
Armado y revisión de un botiquín médico outdoor.
Evaluación de equipamiento esencial para atención en zonas agrestes.

 Sesiones Prácticas y Simulacro Final
Prácticas integrales supervisadas.
Simulacro integrador en terreno con escenarios realistas.

Nuestro curso WAFA ofrece una formación intensiva y progresiva en primeros auxilios en zonas agrestes, 
integrando conocimientos teóricos, habilidades prácticas y simulaciones realistas.Acreditación oficial: 55 horas pedagógicas
El curso WAFA Wilderness Advanced First Aid acredita un total de 55 horas, distribuidas entre clases sincrónicas online, sesiones
prácticas en terreno y un simulacro integrador final. Esta carga horaria respalda el compromiso formativo del programa y cumple con
estándares internacionales de capacitación en primeros auxilios en zonas agrestes.

MATERIAL DE ESTUDIO INCLUIDO

 Guía del Alumno WAFA
Tu referencia completa durante el curso, 
con todos los contenidos desarrollados en clases y prácticas.

 Guía de RCP y DEA para Lugares Remotos
Protocolos actualizados para el uso de maniobras de 
reanimación y desfibrilación en entornos agrestes.

 Manual de Anatomía y Fisiopatología para Socorristas Agrestes
Conceptos clave sobre anatomía, sistemas del cuerpo y fisiopatología
aplicados al contexto outdoor.

Cada participante del curso Wilderness Advanced First Aid (WAFA) recibe acceso a material de
estudio de alto nivel, con contenidos actualizados y adaptados a la realidad de la atención en zonas
remotas.
Estos manuales fueron diseñados específicamente para socorristas agrestes, integrando las últimas
recomendaciones médicas internacionales, lenguaje claro y enfoque técnico-práctico. Se entregan
en formato digital, con diseño moderno y de alta calidad visual.
- Actualizados a los últimos estándares médicos internacionales
- Diseñados para lectura en dispositivos móviles y notebooks
- Enfoque claro, visual, formativo y basado en la experiencia en terreno

Simulación
en fechas practicas



CONTENIDOS DEL CURSO
WFR – WILDERNESS  FIRST RESPONDER
 Introducción a los Primeros Socorros Agrestes

Aspectos éticos y legales de la atención en zonas remotas.
Fundamentos de anatomía y fisiología aplicados al socorrismo.

 Evaluación y Atención de la Emergencia
Cadena de atención de víctimas.
Manejo de vía aérea con sospecha de lesión cervical.
Evaluación secundaria (teoría y práctica).
Bienestar físico y mental del socorrista.
Aplicación completa de la Ficha SOAP.

 RCP y DEA
Maniobras de RCP y manejo de asfixias (teórico y práctico).
Uso del DEA en contexto agreste.

 Lesiones y Traumatismos
Control de hemorragias externas.
Manejo del shock.
Lesiones en tejidos blandos (teoría y práctica).
Cinemática del trauma y análisis de mecanismos lesionales.
Evaluación y manejo de lesiones de columna vertebral (casos teóricos y prácticos).
Traumatismos de cráneo y cara.
Lesiones torácicas, osteoarticulares y musculares.
Técnicas de vendajes, apósitos e inmovilizaciones.
Lesiones específicas: abdominales y pélvicas.

 Transporte y Evaluación
Uso de tabla espinal y técnicas de movilización.
Transporte e improvisación de camillas en terreno.
Uso práctico del chaleco de extricación y remoción de casco.
Introducción al Sistema de Comando de Incidentes (SCI).
Técnicas básicas de búsqueda y rescate.
Clasificación de víctimas en incidentes con múltiples personas.
Atención prolongada en terreno y estrategias de evacuación.

 Emergencias Ambientales
Regulación térmica: hipertermia e hipotermia.
Empaque térmico para hipotermia.
Congelamientos y lesiones por frío no congelantes.
Quemaduras en terreno.
Patologías de la altitud: generales, específicas y casos integradores.
Lesiones por inmersión, sumersión y buceo.
Impacto de rayos y avalanchas.
Ceguera de nieve y fotoftalmia.
Mordeduras (humanas y animales), serpientes, animales marinos, insectos y artrópodos.

El curso WFR acredita 80 horas de formación pedagógica, distribuidas en 8 días de clases online sincrónicas y 3 días completos de
prácticas presenciales, incluyendo simulacros integradores de alto nivel.
El curso WFR Wilderness First Responder acredita un total de 88 horas , distribuidas entre clases sincrónicas online, sesiones prácticas en
terreno y un simulacro integrador final. Esta carga horaria respalda el compromiso formativo del programa y cumple con estándares
internacionales de capacitación en primeros auxilios en zonas agrestes.

 Emergencias Médicas
Evaluación y abordaje de emergencias clínicas.
Emergencias cardiovasculares, respiratorias, abdominales, diabéticas, neurológicas y 

      genitourinarias.
Emergencias psicológicas y del comportamiento.
Evaluación del estado de conciencia: escala AVDN (teórico y práctico).
Manejo de anafilaxia y reacciones alérgicas graves.
Intoxicaciones y envenenamientos.

 Otras Habilidades
Armado y uso del botiquín médico para zonas agrestes.
Evaluación de equipamiento de primeros auxilios para terreno real.

 Sesiones Prácticas y Simulacros Finales
Prácticas integrales guiadas.
Simulacro integrador nocturno y diurno, con aplicación realista de contenidos y 

     toma de decisiones en condiciones adversas.

Simulación
en fechas practicas

MATERIAL DE ESTUDIO INCLUIDO

 Guía del Alumno WFR 
Contiene todos los contenidos abordados en clases y
prácticas, con enfoque técnico, resolución de casos y
protocolos aplicados.

 Guía de RCP y DEA para Lugares Remotos
Maniobras de reanimación y uso del desfibrilador
automatizado en contextos de difícil acceso, con
adaptaciones para atención prolongada.

 Manual de Anatomía y Fisiopatología para Socorristas Agrestes
Incluye descripciones claras de sistemas corporales, fisiopatologías
frecuentes y su impacto en la toma de decisiones en primeros auxilios
remotos.

El curso Wilderness First Responder (WFR) incluye acceso a un conjunto de manuales digitales de
alta calidad, diseñados especialmente para quienes requieren actuar con preparación avanzada en
situaciones de emergencia en zonas agrestes.
Todo el material está actualizado según las últimas recomendaciones médicas internacionales,
enfocado en la toma de decisiones, la atención prolongada y el contexto real en terreno.



8 Sesiones diarias de clases
sincrónicas.
3 Días clases practicas en terreno.
Valor acreditación Internacional:
250.000
Costo Re-Acreditación Internacional:
200.000

5 Sesiones diarias de clases
sincrónicas.
2 Días clases practicas en terreno.
Valor acreditación Internacional:
190.000
Horario clases sincronicas; 19-22 horas

-Nuestras certificaciones de cursos WAFA y WFR están diseñados para grupos reducidos, con un máximo de 15 alumnos por edición, lo que nos permite garantizar una formación personalizada, 
   de alta calidad y con acompañamiento cercano en cada etapa del proceso.
 - Modalidades de pago:
Puedes realizar el pago mediante transferencia bancaria o tarjeta de crédito.
 - Reserva de cupo:
Para asegurar tu participación, puedes abonar el 50% del valor de la acreditación que elijas. Una vez realizado el abono, tu cupo quedará reservado.
 - Los cupos son limitados y se asignan por orden de inscripción confirmada
El ingreso y uso instalaciones del camping tiene un valor de $10.000 por día.

250.000

Valores y Politicas

Wilderness Advanced
First Aid

190.000$

Wilderness First
Responder

WAFA WFR

$

FECHAS
WAFA
6-7-8-9-10 Octubre 
19:00 - 22 horas

WFR
6-7-8-9-10-13-14-15 Octubre 
19:00 - 22 horas

CLASES ONLINE SINCRONICAS

CLASES PRACTICAS PRESENCIALES

WAFA

WFR
18 - 19 Octubre 

17-18-19 Octubre

LUGAR FECHA PRACTICA

Panitao Bajo
Valor Camping 10.000 dia 

ACREDITACION INTERNACIONAL ACREDITACION INTERNACIONAL



Innovación en nuestras prácticas:
realidad virtual + simulación

En Summit Trekking Adventure somos pioneros en Chile en integrar realidad virtual y
simulación avanzada de RCP y DEA en todas nuestras fechas prácticas de acreditación
WAFA y WFR.
Utilizamos equipos de última generación y software especializado, lo que permite a
nuestros estudiantes vivir escenarios inmersivos, tomar decisiones críticas y entrenar
con un alto nivel de realismo, siempre guiados por instructores certificados.
Esta tecnología eleva la calidad del aprendizaje y refuerza nuestra misión: formar
socorristas preparados para actuar con seguridad y precisión en terreno real.

Entrenamiento inmersivo y
realista

La realidad virtual permite recrear situaciones
críticas en entornos controlados, ayudando al
estudiante a desarrollar respuestas precisas bajo
presión, tal como ocurriría en terreno real.

Mejora la toma de decisiones en
emergencias

Refuerza el aprendizaje práctico
con tecnología de vanguardia

Gracias a los escenarios interactivos y dinámicos,
los alumnos deben evaluar, actuar y adaptarse,
fortaleciendo su capacidad de análisis y reacción en
contextos cambiantes.

Los equipos de simulación conectados a software
especializado brindan retroalimentación inmediata
sobre maniobras de RCP y uso del DEA, mejorando
la técnica y la confianza del estudiante.

Equipos de alto nivel y mejora
continua

ETrabajamos con equipos de simulación de primer
nivel en todas nuestras prácticas, y estamos en
constante búsqueda de nuevas tecnologías que
mejoren la calidad de nuestros cursos.



Organizaciones y equipos que
han confiado en Summit

En Summit Trekking Adventure creemos que cada alianza es mucho más que una capacitación: es un encuentro entre visiones, territorios y personas
que comparten el respeto por la naturaleza, la responsabilidad en el actuar y la búsqueda constante de excelencia en lo que hacen.
Hemos tenido el privilegio de trabajar junto a instituciones, empresas y comunidades que creen al igual que nosotros que educar en terreno, con
conciencia y compromiso, es clave para construir una cultura outdoor más segura, ética y conectada con el entorno.
Esta página no es solo una galería de logotipos: es el reflejo de relaciones reales, de confianza, profesionalismo y propósito compartido. A cada
organización que ha abierto sus puertas, sus equipos y su paisaje, gracias por caminar con nosotros.

“Más que
clientes,
compartimos
propósitos.”



PASIÓN POR LO QUE HACEMOS

​

ENSEÑAMOS DESDE LA COMPRENSIÓN PROFUNDA DE LAS
RECOMENDACIONES MÉDICAS ACTUALIZADAS, INTEGRANDO SIEMPRE
LA REALIDAD DEL ENTORNO, LAS CAPACIDADES PERSONALES DE CADA
PARTICIPANTE Y LAS RESPONSABILIDADES LEGALES QUE IMPLICA
ACTUAR COMO SOCORRISTA EN TERRENO AGRESTE.

CONTACTO

+56 9 75243122 contacto@summitadventure.cl

www.summitadventure.cl summit trekking adventure

"REVISA LAS PRÓXIMAS FECHAS, DESCARGA EL PROGRAMA O ESCRÍBENOS
DIRECTAMENTE. ESTAMOS LISTOS PARA CAMINAR CONTIGO."






